Warum ehrenamtlich
engagieren?

Wer sich ehrenamtlich engagiert, erlebt meist eine der
aufregendsten und pragendsten Phasen seines Lebens. Ein
sozialer Dienst bringt viele neue Kontakte, eine sinnvolle
Aufgabe, neue Kompetenzen und manchmal auch eine echte
Berufsperspektive.

Als ehrenamtlich engagierte Helfer unterstitzen Sie die
hauptamtlichen Mitarbeiter. Somit schaffen Sie
Lebensqualitat fur Geflichtete — und sammeln dabei selbst
neue Erfahrungen.

Die Rahmenbedingungen Ihrer ehrenamtlichen Téatigkeit
setzen Sie selbst fest. Sie entscheiden Uber die Art, Dauer
und Zielgruppe lhres Engagements.

Wer sich beim Deutschen Roten Kreuz engagiert, wird Teil
der grofiten humanitdren Organisation der Welt. Seit 150
Jahren engagieren wir uns nach den Grundséatzen der
Rotkreuz- und Rothalbmond-bewegung.

Und zwar: Aus Liebe zum Menschen.

Machen Sie mit im Zeichen der Menschlichkeit und
entdecken neue Interessen und Starken an sich.

W

Sie haben Interesse an einer ehrenamtlichen
Mitarbeit?
Wir freuen uns auf eine Nachricht von Ihnen!

DRK-Betreuungsdienste Westfalen-Lippe gGmbH

ZUE/EAE/Kommunale Einrichtung
StralRe, Hausnummer

PLZ Ort

Telefon:

www.drk-betreuungdienste —westfalen.de

Ihr Kontakt vor Ort:

Ehrenamtskoordination

Name:
Telefon:
Fax:
E-Mail:

DRK-Betreuungsdienste Deutsches
Westfalen-Lippe gGmbH Rotes
Kreuz

Die DRK-Betreuungsdienste

Werden Sie Teil
unserer DRK-
Gemeinschaft



Deutsches
Rotes
Kreuz

Menschen helfen Unsere Angebote

Thre Vorteile

lhre Vorteile fir einen Einsatz bei den DRK-
Betreuungsdiensten

Helfen Sie uns, Menschen zu helfen. Egal, ob Sie mit der Angebote fur ehrenamtlich engagierte Helfer

Schule fertig sind und auf einen Studienplatz warten oder

sich erst einmal orientieren mdchten oder im Ruhestand sind.
Wir sorgen dafir, dass Sie genau den Platz finden, der fur
Sie am besten geeignet ist. Ubrigens: Es ist nie zu spét, neue
Erfahrungen zu sammeln.

Das Rote Kreuz ist in Deutschland der grof3te Anbieter von
Freiwilligendiensten. Die DRK-Betreuungsdienste Westfalen
Lippe gGmbH ist fiir alle Menschen offen. Machen Sie mit!

Ihr Einsatz kann z.B. in folgenden Bereichen erfolgen:

= Kleiderkammer (Sortieren, Einrdumen, Ausgeben)

= Sportangebote (Tanzen, Fu3ball, Basketball, usw.)

= Handwerkliche oder hauswirtschaftliche Angebote

= Vorlesestunden oder Marchenstunden fur Kinder

= Durchfiihren von Spielenachmittagen

= Begleitung bei Aktivitaten, Ausfliigen oder Arzt-besuchen
e Deutsch- und Mathekurse

= Kinoprojekt

e Frauencafé

Einen aktuellen Uberblick iiber die Einsatzmdglichkeiten
finden Sie unter: www.drk-betreuungsdienste-westfalen.de

* Regelmafige Informationsabende

= Halbjahrliche Feedbackgesprache

= Psychosoziale Unterstitzungsangebote

= Wahl eines Interessensvertreters — z.B. zur Teilnahme an
Runden Tischen, Foren oder Gremien etc.

= Didaktik-Workshops

= Austauschtreffen

= Jéhrliches DANKE-Fest

= Unfallversicherung

* Weitere DRK-Seminare und Fortbildungen

= Nachweis und Urkunde Uber den geleisteten Dienst

= Arbeitskleidung

Unter www.drk-betreuungsdienste-westfalen.de finden
Sie die Adressen der Ansprechpartner, die Sie zu allen
Fragen rund um Bewerbung und Einsatzméglichkeiten
kontaktieren kdnnen.

Wir freuen uns auf Sie!

Kultureller Austausch

Individuelle Begleitung

Sprachkenntnisse ausbauen und neu erlernen
Erste Kontakte zu méglichen Arbeitgebern

Soziale Kontakte vertiefen

Erlernen von neuen Fahigkeiten

Kreativitat fordern

Empathie starken

Begegnung mit unterschiedlichen Menschen
Altersgruppen

und




